
 

 

 

  



 

 

 
08H00 – 08h30 | Abertura do Secretariado 

08H30 – 09H45 | Doença coronária 

Moderadores João Morais, Francisco Soares, ULS Região de Leiria 

Angio-TC como gatekeeper para investigação de doença coronária 

António Ferreira, ULS Lisboa Ocidental 

OMI vs STEMI – o novo paradigma 

Manuel Santos, ULS Coimbra 

Tratamento da síndrome coronária crónica 

Cristina Gavina, ULS Matosinhos 

Painel discussão Cátia Santos, ULS Região de Leiria; Claúdia Antunes, ULS Região de Leiria; Mara Galo, 
ULS Região de Leiria; Vanda Reis, ULS Região de Leiria 

09H45 – 10H15 | Otimização precoce na HTA: a terapêutica certa, na hora certa 

Daniel Seabra Carvalho, ULS Matosinhos, Hospital Lusíadas Porto 

10H15 – 10H45 | Sessão de abertura  

10H45 – 11H15 | Coffee-Break & Sessão de apresentação de Posters 1 

11H15 – 11H45 | Simpósio Novartis  

11H45 – 13H00 | Insuficiência Cardíaca e Miocardiopatias  

Moderadores David Durão e Rita Carvalho, ULS Região de Leiria 

Insuficiência Cardíaca com FEVE reduzida: Novidades que mudam a prática clínica em 
2026 

Rui Baptista, ULS Entre Douro e Vouga 

Miocardiopatias na IC com FEVE preservada – quando o miocárdio é o problema. 

Silvia Aguiar Rosa, ULS São José 

O seguimento do doente com Insuficiência Cardíaca com FEVE preservada: Desafios e 
estratégias 

Pedro Tavares, ULS Região de Leiria 

Caso clínico interativo – caso de Cardio-oncologia  

Mariana Saraiva, ULS Região de Leiria 

 

Simpósio Servier 



 

 

 

Painel discussão  Miguel Pires, ULS Região de Leiria; Cristiana Miguel, ULS Região de Leiria; A confirmar; 
Margarida Cerqueira, ULS Região de Leiria 

13H00 – 14H00 | Almoço  

14H00 – 14H30 | Simpósio Pfizer  

14H30 – 15H45 | Desafios atuais em arritmologia: o que todos devíamos saber?  

Moderadores: Hélia Martins, ULS Região de Leiria; Natália António, ULS Coimbra; 

FA 2026 – do relógio inteligente ao laboratório de EEF 

Do pulso ao ECG: smartwatches e outros wearables, o que valorizar e como estudar? 

Fernando Montenegro, ULS Matosinhos 

Do pulso à ablação: ablação de FA em 2026, mais rápida, mais segura, mais eficaz? 

Francisco Moscoso, ULS Lisboa Ocidental 

Estimulação cardíaca em 2026 – do pacing fisiológico ao CDI extravascular 

Para além do Pacemaker Convencional: o que mudou no pacing cardíaco? 

Pedro Cunha, ULS São José 

Para além do CDI convencional, o que mudou na desfibrilhação? 

Silvia Ribeiro, ULS Alto Ave 

Painel discussão  Tiago Seco, ULS Região de Leiria; Sara Fernandes, ULS Santo António; Davide 
Severino, ULS Região de Leiria; Bruno Carreira, ULS Região de Leiria 

15H45 – 16H15 | Simpósio Abbott 

16H15 – 16H45 | Coffee-Break & Sessão Posters 2 

16H45 – 17H45 | Valvulopatias  

Moderadores: Catarina Ruivo, ULS Região de Leiria; Ana Botelho, ULS Coimbra 
 

Valvulopatias – Quando soa o alarme? O momento certo para referenciar à Cardiologia 

Ana Rita Moura, ULS Matosinhos 

Estenose aórtica grave – desafios para 2026 

Ana Vera Marinho, ULS Coimbra 

Painel de discussão  Cláudio Guerreiro, ULS Gaia e Espinho; Gonçalo Coutinho, ULS Coimbra; Vitor 
Vaz, ULS Região de Leiria 

17H45 – 18H15 | Sessão de encerramento  


