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25 SET | SALA PLENARIA

08HO00 - 08h30 | Abertura do Secretariado
08H30 - 09H45 | Doenga coronaria
Jo&o Morais, Francisco Soares, ULS Regigo de Leiria
Angio-TC como gatekeeper para investigacao de doenca coronaria
Antoénio Ferreira, ULS Lisboa Ocidental
OMl vs STEMI - 0 novo paradigma
Manuel Santos, ULS Coimbra
Tratamento da sindrome coronaria crénica

Cristina Gavina, ULS Matosinhos

Cétia Santos, ULS Regido de Leiria; Clatidia Antunes, ULS Regio de Leiria; Mara Galo,
ULS Regiéo de Leiria; Vanda Reis, ULS Regido de Leiria

09H45 - 10H15 | Otimizacao precoce na HTA: a terapéutica certa, na hora certa

David Duréo, ULS Regido de Leiria
Daniel Seabra Carvalho, ULS Matosinhos, Hospital Lusiadas Porto

10H15-10H45 | Sessao de abertura

David Durao, ULS Regido de Leiria; Cristina Gavina, Soc. Port. de Cardiologia; Manuel José Carvalho,

Conselho de Administracdo ULS Regido Leiria; Licinio Carvalho, CCDR Centro; Paulo Mateus, Camara
Municipal de Alcobaca

10H45 - 11H15 | Coffee-Break & Sessao de apresentacao de Posters 1

11H15-11H45| O controlo sustentado do C-LDL com Inclisiran: o que aprendemos?

David Dur&o, ULS Regiéo de Leiria
Cristina Gavina, ULS Matosinhos

11H45 - 13HO00 | Insuficiéncia Cardiaca e Miocardiopatias

David DurAo, Rita Carvalho, ULS Regido de Leiria

Insuficiéncia Cardiaca com FEVE reduzida: Novidades que mudam a pratica clinicaem
2026

Rui Baptista, ULS Entre Douro e Vouga
Miocardiopatias na IC com FEVE preservada - quando o miocardio é o problema.

Silvia Aguiar Rosa, ULS S3o José



O seguimento do doente com Insuficiéncia Cardiaca com FEVE preservada: Desafios e
estratégias

Pedro Tavares, ULS Regiao de Leiria

Caso clinico interativo de Cardio-oncologia: Insuficiéncia cardiaca no doente com
cancro - o que muda?

Adriana Vazao, ULS Regiso de Leiria

Miguel Pires, ULS Regido de Leiria; Cristiana Miguel, ULS Regido de Leiria; Helena
Barroso, ULS Regido de Leiria; Margarida Cerqueira, ULS Regido de Leiria

13H00 - 14HO00 | Almog¢o

14H00 - 14H30 | ATTR-CM 2026: Um Ano de Novidades, Uma Certeza — Diagnosticar Cedo

Continua a Fazer a Diferenca Simpdsio Pfizer

David Durdo, ULS Regiéo de Leiria
Silvia Aguiar Rosa, ULS Sio José
14H30 - 15H45 | Desafios atuais em arritmologia: o que todos deviamos saber?
NEFEEEEIEE: Hélia Martins, ULS Regido de Leiria; Natalia Antonio, ULS Coimbra;
FA 2026 - do relégio inteligente ao laboratoério de EEF
Do pulso ao ECG: smartwatches e outros wearables, o que valorizar e como estudar?
Fernando Montenegro, ULS Matosinhos
Do pulso a ablagédo: ablagao de FA em 2026, mais rapida, mais segura, mais eficaz?
Francisco Moscoso, ULS Lisboa Ocidental
Estimulagcao cardiaca em 2026 - do pacing fisiolégico ao CDI extravascular
Para além do Pacemaker Convencional: o que mudou no pacing cardiaco?
Julio Gil, ULS Viseu Dao-Lafées
Para além do CDI convencional, o que mudou na desfibrilhagao?
Silvia Ribeiro, ULS Alto Ave

Tiago Seco, ULS Regiéo de Leiria; Sara Fernandes, ULS Santo Anténio; Davide
Severino, ULS Regiao de Leiria; Bruno Carreira, ULS Regido de Leiria

15H45 - 16H15 | Morte Subita Cardiaca em atletas Simpésio Abbott

Davide Severino, ULS Regiéo de Leiria

Marco Oliveira, ULS Gaia/ Espinho; Carolina Gongalves, ULS Regido de Leiria



16H15 - 16H45 | Coffee-Break & Sessao Posters 2

16H45 - 17H45 | Valvulopatias

lele Sl [o1=k: Catarina Ruivo, Fatima Saraiva, ULS Regido de Leiria

Valvulopatias - Quando soa o alarme? O momento certo para referenciar a Cardiologia
Ana Rita Moura, ULS Matosinhos

Estenose adrtica grave — desafios para 2026

Ana Vera Marinho, ULS Coimbra

CETNCING EXCIETAIEEE: ! Claudio Guerreiro, ULS Gaia e Espinho; Gongalo Coutinho, ULS Coimbra; Vitor
Vaz, ULS Regigo de Leiria

17H45-18H15 | Sessao de encerramento



